zahnwelt

Implantat-Nachbehandlung

Postoperatives Verhalten nach der Implantation

. kihl auflegen - am Besten ein Cool-Pack aus dem Tiefklhler in einen Waschlappen geben und
die operierte Seite kalthalten

. solange die Spritze wirkt, sollten Sie beim Essen sehr vorsichtig sein - Sie kdnnten sich, ohne es

zu spuren, heftig in die Wange oder Zunge beil3en

. ab dem 2. postoperativen Tag mit 3%igem Wasserstoff unverdinnt spilen

. Nahte mit Wasserstoff getrankten Wattestabchen abtupfen.

. vorsichtiges Zahneputzen mit einer weichen Burste - die Speisereste sollen damit entfernt
werden

. nicht zu heil3 oder zu kalt essen und trinken

. nicht erschrecken, wenn die Schwellung bis zum 3. Tag zunimmt, ab dann sollte sie wieder
abnehmen

. Schmerzmittel wirken zusatzlich entzindungshemmend und abschwellend und sollten aus

diesem Grund fur die ersten 3 postoperativen Tage eingenommen werden
. die Entfernung der Nahte sollte nach 6 - 10 Tagen erfolgen

. innerhalb der postoperativen Heilungphase kdnnen immer wieder Spannungsschmerzen
auftreten - diese entstehen wahrscheinlich durch das Eindrehen des Implantates und die damit

verbundene Kompression des Knochens
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